
RAVENSBURG

24. JUNI 2023 ab 16:00 Uhr

LÄUFT
Veranstalter:
Stadt Ravensburg
Sportverband Ravensburg
Wirtschaftsforum Pro Ravensburg
Ausrichter: 
TSB Ravensburg/LG Welfen

Start und Ziel: 
Marienplatz am Blaserturm 
10 km Lauf  

S t a d t l a u f  i n  d e r  h i s t o r i s c h e n  A l t s t a d t

START
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Dr. Daniel Rapp

Stadt Ravensburg

Thomas Reischmann 

Wirtschaftsforum 

Pro Ravensburg e.V.  

Grußwort zum 33. Ravensburger Stadtlauf

Karlheinz Beck

Sportverband

Ravensburg

Dr. Thomas Prüss 

TSB Ravensburg

Liebe Läuferinnen und Läufer,

liebe sportinteressierte Bürgerinnen und Bürger,

liebe Gäste unserer Stadt,

„Ravensburg läuft - komm lauf mit“. 

Damit begrüßen wir Sie bereits zum 33. Mal sehr herzlich zu unserem Ravensburger Stadt-

lauf am 24. Juni 2023. Bereits im vergangenen Jahr fand der Stadtlauf nach der Corona 

Pause das erste Mal wieder im originalen Format mit den Bambiniläufen, Schülerstaffeln 

und dem Hauptlauf statt. Auch dieses Jahr freuen wir uns, die Ravensburger Innenstadt 

zum 33. Mal zum Zentrum des Laufsports zu erwecken.

Auch dieses Jahr wollen wir den Spaß am Laufsport erleben – und dafür bietet die his-

torische Altstadt mit ihrer besonderen und stimmungsvollen Atmosphäre den perfekten 

Rahmen. Die Herausforderung des diesjährigen Hauptlaufs ist die neue 2 Kilometer Runde 

durch die Ravensburger Oberstadt Ravensburgs, die von Ihnen insgesamt fünf Mal bewäl-

tigt werden darf. Aufgrund des Fernwärmeausbaus steht der nördliche Marienplatz aus-

nahmsweise nicht zur Verfügung. 

Also - laufen Sie mit und entdecken Sie die neuen Wege durch unsere schöne Stadt oder 

feuern Sie unsere Athletinnen und Athleten am Streckenrand kräftig an!

Ohne eine gute Organisation wäre der Stadtlauf als herausragendes Sportevent nicht mög-

lich, weshalb wir den Organisatoren und den zahlreichen ehrenamtlichen Helferinnen und 

Helfern für ihre langjährige, kompetente und zuverlässige Arbeit danken möchten.

Ein besonderer Dank gilt den Sponsoren, die den Ravensburger Stadtlauf begleiten und 

unterstützen – durch sie ist „Ravensburg läuft“ zum 33. Mal ein fester Bestandteil im Ra-

vensburger Veranstaltungskalender. 

Wir wünschen allen aktiven Athleten, Zuschauerinnen und Zuschauern sowie Besuche-

rinnen und Besuchern ein spannendes und unterhaltsames Laufsport-Ereignis in unserer 

Sportstadt Ravensburg.



OUTLET 
BETTEN DURNER
88263 Horgenzell 

Am Tobel 7

Öffnungszeiten:  

Mi. - Fr.   9:00 - 18:30 Uhr 

Sa.           9:00 - 14:00 Uhr 

Telefon: 07504 - 9708587 

OUTLET

BETTEN DURNER

A l l e s  f ü r  B e t t  u n d  B a d
Eine riesen Auswahl an Matratzen, Roste, Bettgestelle einfach 
alles für Bett und Bad vorrätig und zur Sofort-Mitnahme bereit.
Bequemes Parken und Einladen.

Ihr OUTLET BETTEN DURNER IN HORGENZELL

HERZLICH WILLKOMMEN

Von Ravensburg:

in Horgenzell nach 

dem Kreisverkehr 

recht und dann die 

nächste links.
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• EPaper Ihrer Zeitung, freie Auswahl
unter allen Lokalausgaben

• Unbegrenzter Zugang zu allen
Inhalten auf Schwäbische.de

• FreiHausZustellung der gedruckten 
Wochenendausgabe

• Attraktiver Paketpreis:
nur 34,90€ / Monat

Kombinieren
Sie Digital
& Print!

Weitere Informationen und
Bestellung unter:

go.schwaebische.de/kombi

Tel. : 0751 2955-5333
Mo-Do 7-17 Uhr, Fr 7-16 Uhr, Sa 8-12 Uhr

Sie genießen alle vorteile unserer Digitalangebote und 
erhalten zusätzlich die gedruckte Samstagsausgabe:

eitung, freie Auswahl
unter allen Lokalausgaben

ugang zu allen
Inhalten auf Schwäbische.de

ustellung der gedruckten

ombinieren
Sie Digital
& Print!

eitere Informationen und

go.schwaebische.de/kombi

, Sa 8-12 Uhr

Sie genießen alle vorteile unserer Digitalangebote und
erhalten zusätzlich die gedruckte Samstagsausgabe:

ombinieren

eitung, freie Auswahl
unter allen Lokalausgaben

ugang zu allen
Inhalten auf Schwäbische.de

ustellung der gedruckten 

ombinieren
Sie Digital
& Print!

eitere Informationen und

go.schwaebische.de/kombi

, Sa 8-12 Uhr

Sie genießen alle vorteile unserer Digitalangebote und 
erhalten zusätzlich die gedruckte Samstagsausgabe:



inkl. Shirt, so lange 
der Vorrat reicht 

TWS-Staffellauf 17.30 Uhr GMS/RS/Gymn. Kl. 5 weibl.       4 x 625 m 
TWS-Staffellauf 17.40 Uhr GMS/RS/Gymn. Kl. 5 männl. 4 x 625 m 
 

TWS-Staffellauf 17.50 Uhr GMS/RS/Gymn. Kl. 6 weibl. 4 x 625 m 
TWS-Staffellauf 18.00 Uhr GMS/RS/Gymn. Kl. 6 männl. 4 x 625 m 
 
 (Bei den Schulstaffeln erfolgt eine getrennte Wertung für Mädchen- und Jungenmannschaften) 

 

Lauf: Startzeit           Klassen/ Jahrgang             Strecke 
 

Kinderlauf U10 18.10 Uhr Schüler/innen 14/15 u. jünger 1.250 m 
(Kinder unter 10J.) 

Kinderlauf U12 18.20 Uhr Schüler/innen 12/13 1.250 m 
(Kinder unter 12 J.) 

Jugendlauf U14 18.30 Uhr Schüler/innen 10/11 1.250 m 
(Jugend unter 14 J.) 

Jugendlauf U16 18.30 Uhr Schüler/innen 08/09 1.250 m 
(Jugend unter 16 J.) 
 

Team-Staffel: 18.40 Uhr Firmen/Vereine etc. 4 x 625 m 
  4 Läufer, mind. 1 Läuferin 
 

Hauptlauf: 19.30 Uhr Jugend U18 w/m 2006/07 10.000 m 
   Jugend U20 w/m 2004/05 (5 x 2.000 m) 
   Frauen/ Männer 2003 u.ä. 
 W 30/ M 30 1989 – 1993 
 W 35/ M 35  1984 – 1988 
  W 40/ M 40  1979 – 1983 
  W 45/ M 40  1974 – 1978 
 W 50/ M 50  1969 – 1973 
  W 55/ M 55  1964 – 1968 
 W 60/ M 60  1959 – 1963 
 W 65/ M 65 1954 – 1958 
 W 70/ M 70  1949 – 1953 
 W 75/ M 75  1948 und älter 
 

Startgebühren: Hauptlauf ohne T-Shirt:  20 €  
 Hauptlauf mit T-Shirt: 35 € (Stückzahl auf 300 Shirts be-

grenzt) 
 Bambinilauf:  5 €  
 Kinder- u. Jugendlauf: 9 € 
 Staffelmannschaften:  25 € 
 

 

Es werden keine Startgebühren für Staffelmannschaften der Ravensburger     

Schulen erhoben. 
 Im Startgeld des Hauptlaufes sind 1 € zu Gunsten des Fördervereins Sport    

     hilft! enthalten. 
 Inhaber der SZ              erhalten 10% Rabatt auf die Startgebühr. 
 Unter allen teilnehmenden myMediaMarkt Mitgliedern wird ein Kühlschrank  
     verlost. 

Nettozeitmessung & 
Rundenzeiterfassung 
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Ausschreibung zum 33. Ravensburger Stadtlauf am 24.06.2023 

 

 
 

Strecke:  überwiegend asphaltiert und gepflastert, Rest gut befestigt 

 

 

 
 

 
 

 
 

Lauf: Startzeit Klassen/Jahrgang Strecke 

Bambinilauf 16.00 Uhr Bambini Jg. 2016 u. jünger ca. 400 m 
  (ohne Zeitmessung) 
TWS-Staffellauf 16.10 Uhr Grundschule Klasse 4 weibl. 4 x 310 m 
TWS-Staffellauf 16.20 Uhr Grundschule Klasse 4 männl. 4 x 310 m 

 
TWS-Staffellauf 16.30 Uhr Grundschule Klasse 3 weibl. 4 x 310 m 
TWS-Staffellauf 16.40 Uhr Grundschule Klasse 3 männl. 4 x 310 m 
 
TWS-Staffellauf  16.50 Uhr Grundschule Klasse 2 weibl. 4 x 310 m 
TWS-Staffellauf  17.00 Uhr Grundschule Klasse 2 männl. 4 x 310 m 
 

TWS-Staffellauf 17.10 Uhr Grundschule Klasse 1 weibl. 4 x 310 m 
TWS-Staffellauf 17.20 Uhr Grundschule Klasse 1 männl. 4 x 310 m 
 
 
 
 
 

Veranstalter: Stadt Ravensburg, Sportverband Ravensburg und 
 Wirtschaftsforum Pro Ravensburg 
 

Ausrichter: LG Welfen / TSB 1847 Ravensburg e.V. 

Bambinilauf: 
Marienplatz (Start) – südlicher Marienplatz bis zur Kreuzung See-
straße/Hirschgraben und zurück zum Marienplatz (Ziel) 

Schulstaffel / Team-Staffel: 
Lederhaus (Start) - Bachstraße - Untertor - Bachstraße - Lederhaus –  
südlicher Marienplatz – Kreuzung Seestraße/Hirschgraben - südlicher Mari-
enplatz - Waaghaus (Ziel) 

Einzel - Schülerläufe: 
Marienplatz/Waaghaus (Start) - Bachstraße - Untertor - Bachstraße - Leder-
haus – südlicher Marienplatz – Kreuzung Seestraße/Hirschgraben - südlicher 
Marienplatz - Waaghaus (Ziel) 

Hauptlauf: 
Marienplatz – Bachstraße – Untertor – Karlstraße (Grünanlagen) – Eisen-
bahnstraße – Obere Breite Straße – Schussenstraße entlang der Stadtmauer 
– Frauentor – Kirchstraße – Herrenstraße – Gänsbühl – Humpisgasse – 
Burgstraße - südlicher Marienplatz - Waaghaus (Ziel) 
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Anmeldungen online unter 

https://bit.ly/RVlaeuft 
 
Mit dem Einzug des Startgeldes ist die Anmeldung erfolgt.  
Bankrücklastgebühren gehen zu Lasten des Kontoinhabers. Es besteht kein 
Anspruch auf Rückzahlung der Startgebühr. 
 

 

Anmeldeschluss ist der 21.06.2023 bzw. bei Erreichen der  
Teilnehmerzahl von 1.000 Teilnehmern! 

   

Meldung  Anmeldung erfolgt: 

Bambinilauf     online unter https://bit.ly/RVlaeuft 

oder       schriftlich (siehe Formular in der Broschüre) an 

Team-Staffel:  Amt für Bildung, Soziales und Sport, Heike Arndt 

(Teilnehmer erhalten Seestraße 9, 88214 Ravensburg 
 kein Shirt) Fax: 0751/ 82-60-214 oder 
  E-Mail an heike.arndt@ravensburg.de  
 

  Anmeldeschluss ist der 21.06.2023 (Posteingang) 

Nach- 

meldungen:  Bis 1 Stunde vor dem Start im Schwörsaal im Waaghaus; 

Marienplatz 28, 88212 Ravensburg 
  (Nachmeldegebühr 1 € für Hauptlauf, 1 € Kinder- u. Jugend-

lauf). Achtung: Nachmelder erhalten KEIN T-Shirt! 
   

Startnummern-  

ausgabe:   Am 16.06. und 17.06.2023 im Sporthaus Reischmann, 

Bachstraße 52, 88214 Ravensburg. Alle Frühabholer erhal-
ten 20 € Erlass ab einem Einkaufswert von 100 € (gültig für 
das Running-Sortiment).  

 

 Am 24.06.2023 ab 11 Uhr bis spätestens 18:30 Uhr im 
Schwörsaal (Marienplatz 28, 88212 Ravensburg) 

 

Regel:  Die Innenbahn (rechte Laufseite) ist während des Laufes für 

die schnellen Läufer freizuhalten. 
 

Umkleiden/  Umkleiden und Duschmöglichkeit in der Kuppelnauschule 

Duschen: 10 Gehminuten von Start und Ziel 
 

Zeitmessung erfolgt beim Hauptlauf (10 km) sowie bei den Kinder-/Ju-

gendläufen (1.250 m) mittels Chipsystem in der Start-
nummer (Einweg) inkl. Nettozeitmessung & Rundenzei-
tenerfassung. 

Achtung! Startnummern dürfen nicht geknickt oder verändert wer-
den! 
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Siegerehrung: 19.00 Uhr Schüler- und Jugendläufe, ca. 21.00 Uhr Haupt-
lauf. 

 Ort wird bekannt gegeben. 
 

Ergebnislisten: Die Ergebnisse sind nach Fertigstellung im Internet unter 
https://bit.ly/RVlaeuft einzusehen.  

 

Urkunden: Die Plätze 1 – 6 der zeitschnellsten Frauen und Männer so-
wie die Plätze 1 – 3 jeder Altersklasse erhalten Urkunden im 
Rahmen der Siegerehrung. Ab Platz 4 können die Urkunden 
online abgerufen werden (https://bit.ly/RVlaeuft). 
Für die Kinder-/Jugendläufe 1.250 m werden die Urkunden 
der Plätze 1-3 jeder Altersklasse im Rahmen der Siegereh-
rung ausgegeben. Ab Platz 4 können die Urkunden 
online abgerufen werden (https://bit.ly/RVlaeuft). 

 
Auszeichnungen / Preise: 
 
 

Einzelwertung:  Geldpreise für die 6 zeitschnellsten Frauen und Männer: 
1. Platz 200 €;  2. Platz 100 €;  3. Platz 50 €;  
4. Platz 40 €; 5. Platz 30 €;  6. Platz 20 €  
Die drei Ersten der einzelnen Altersklassen erhalten 
Sachpreise gesponsert von: Betten Durner, Café pano 
– brot & kaffee, Bäckerei Hamma, Juwelier Buchmül-
ler, RavensBuch, Kupferle, Leder Schwartz, Media 
Markt Ravensburg, Modehaus bredl, Schuhmoden 
Simon, Sport Reischmann, Tekrum Kambly und 
Volksbank Ulm-Biberach Niederlassung Ravensburg. 

 
 

Streckenrekord: Für die Verbesserung des 10km-Streckenrekords  
 (35:16 min bei den Frauen, 29:49 min bei den Herren)  

 werden jeweils 200 € vom Veranstalter ausgezahlt. 
 

Mannschafts- In die Wertung kommen die drei Bestplatzierten eines  

wertung im  Vereins/Teams. Frauen und Männer werden getrennt 

Hauptlauf  gewertet. Es ist keine spezielle Voranmeldung notwendig. 
 1. Platz 100 €; 2. Platz 50 €; 3. Platz 25 €  

 

 

Bestimmungen: Zur Durchführung der Veranstaltung sind die Bestimmun-
gen der DLO, in Verbindung mit der Wettkampfordnung 
für Volkslaufveranstaltungen einzuhalten. 

 

Wetter: Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt. 
 

Haftung:  Für Unfälle, Diebstähle, gesundheitliche oder sonstige 
 Schäden übernimmt der Veranstalter keine Haftung. 
 

Wertsachen-  Im Schwörsaal können Wertsachen abgegeben werden. 

depot:  Geöffnet von 17 Uhr – 21 Uhr. 
 

Autohaus Riess GmbH

Jahnstraße 80, 88214 Ravensburg

Tel.: 0751 801-200 | Mail: ravensburg@riess-gruppe.de

www.riess-gruppe.de

Stromverbrauch kombiniert in kWh/100 km: (NEFZ)/ 18,2 (BRABUS), 16,8 (Premium), 17,4 (Pro+) (WLTP); CO2-Emissionen 
kombiniert in g/km: 0; Elektrische Reichweite (WLTP) in km: 400 (BRABUS), 440 (Premium), 420 (Pro+)*

We are tomorrow.
Entdecke jetzt die Zukunft der Elektromobilität  

bei Autohaus Riess in Ravensburg. 

Eine Marke er�ndet sich neu - das Ergebnis ist der neue smart #1.  
Entdecke das neue Design-Highlight mit revolutionären Ideen als Lifetyle-SUV  

für den Großstadtdschungel - 100% elektrisch!

jetzt Probe fahren 
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Fotos: Mit Anmeldung zum Stadtlauf geben Sie ihr Einverständ-
nis, dass Fotos, die während der Veranstaltung gemacht 
werden, im Rahmen der Öffentlichkeitsarbeit der Stadt 
Ravensburg veröffentlicht werden können. 

 

Information: Sportverband Ravensburg, Tel. (0751) 82-348 

VR Bank
Ravensburg-Weingarten eG
persönlich & stark in der Region!

Wir sind eine 
Genossenschaftsbank. 
Die Bank, die ihren 
Mitgliedern gehört.

Meine Bank 

gehört mir, 

weil mir die 

Förderung von 

Vereinen in der 

Region am 

Herzen liegt.

Felix Schäch,

Mitglied seit 1998

Jetzt 

Mitglied 

werden.

vrbank-rv-wgt.de/mitgliedschaft

Der Start zum Hauptlauf 2022.



 Wir fördern Sport. 

 Und Zusammenhalt. 

volksbank-ulm-biberach.de

Als Genossenschaftsbank übernehmen  wir Verant-

wortung für unsere Region. Daher unterstützen wir 

auch den Sport hier vor Ort – er verbindet die unter-

schiedlichsten Menschen und fördert das, was uns 

stark macht: „Zusammenhalt“. Gemeinsam erreichen 

wir mehr –  von dieser genossenschaftlichen Grund-

idee sind wir seit jeher zutiefst überzeugt.

AUTOHAUS WALD GMBH & CO. KG
Eywiesenstr. 5, 88212 Ravensburg

Tel. 0751/8889-0

info@autohaus-wald.com | www.autohaus-wald.com

AUTOHAUS WALD –
SEIT ÜBER 110 JAHREN ZUVERLÄSSIG FÜR SIE DA. Sport hilft!_____

Sport hilft kranken Kindern in Ravensburg

Der Sport hilft! e.V. fördert kranke Kinder durch die Ravens -

 burger Sportbewegung. Beim Ravensburger Stadtlauf werden

deshalb pro Startgebühr 1,– Euro für den guten Zweck

gespendet. Letztes Jahr überreichte die Stadt Ravensburg

einen Betrag von 800 Euro.

Spendenkonto

Kreissparkasse Ravensburg

IBAN: DE29650501100101101107

BIC:   SOLADES1RVB



Info

Vor dem 

Lederhaus und 

im Schwörsaal

Anmeldung

Im Schwörsaal

Schwörsaal

Marienplatzgarage

Unfall-Soforthilfe

Schwörsaal

am Untertor durchgehend

Bis 18:00 Uhr geöffnet

am Frauentor 

Fr-Sa   7:00-2:00 Uhr

Rauenegg durchgehend 

Gänsbühl durchgehend

Oberamteigasse durchgehend

Bahnstadt durchgehend

Gentner 

Sa       6:00-22:00 Uhr

Weitere Parkplätze

an der Kuppelnau

Bambini-Start

Staffel Start

Wechselzone

für Staffeln

Laufstrecke 10 km-Lauf

10 km-Start

Marienplatz 

P2

P3

P4

P5

P6

P7

P8

Umkleideräume

Kuppelnau 

in der Kuppelnauschule

ausgeschildert

G r ü n a n l a g e n

Blaserturm mit Schwörsaal

tws Wasserstand

R
o

ß
s

tr
a

ß
e

H i r s c h g r a b e n

B
urg

st
ra

ß
e

GÄNSBÜHL

Herrenstraße



�  Heizung  �  Bäder  �  Klima  �  Solar  �  Service
Wagner bad und heizung GmbH | Tel: 0751-769140 | Gebizostr. 4 | 88214 Ravensburg | www.wagner-bad-heizung.de

Mit uns läuft’s!

20

3,2,1... loooos!

Auf die Plätze,
fertig, los!

Starte durch mit Vetter

Werde T
eil eine

r stark
en 

Mannsc
haft u

nd feie
re 

mit uns T
eamerfolge

.

vetter-pharma.com/karriere



 

 

Anmeldung  

Bambinilauf oder Team-Staffel 

33. Ravensburger Stadtlauf am 24.06.2023 
 
 

 

Anmeldung für den Bambinilauf (Jahrgang 2016 und jünger) 

Name, Vorname: ________________________________________________ 

Geschlecht:  männlich  weiblich 

Jahrgang: ________________________________________________ 

Verein: ________________________________________________ 

 

 

Meldung einer Team-Staffel  (mindestens eine Frau) 

Staffelname/Firma: ________________________________________________ 

Frau: ________________________________________________ 

Herr: ________________________________________________ 

Herr: ________________________________________________ 

Herr: ________________________________________________ 

 

Datum/ Unterschrift ______________________________________________________ 

 

Anmeldung über 

 

Sport Reischmann 
https://bit.ly/RVlaeuft  

 
 

Meldeschluss 

21.06.2023 
 

 

Oder dieses Formular an: 

 

Stadt Ravensburg 

Heike Arndt  

Seestraße 9 

88214 Ravensburg 

 

E-Mail:  

heike.arndt@ravensburg.de 
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mSTUCKATEUR ·  MALER ·  BODENLEGER

GESTALTUNG · KREATIVITÄT · RESTAURATION

TIME FOR SPORT
                                          ...wir kümmern uns um Ihr Zuhause



FORD RANGER RAPTOR

LED-Matrix Rückleuchten, B&O Sound
System, Raptor-Lederlenkrad, 3-Speichen-
Design, mit Ziernähten in Rot, Klimaanlage
mit automatischer Temperaturkontrolle,
Induktive Ladestation für mobile
Endgeräte

48 monatl. Leasingraten von

€ 599,-
1,2

Le

So

Vo

(inkl. Überführungskosten)
asing-Sonderzahlung

Nettodarlehensbetrag
Laufzeit

llzinssatz p. a. (fest)

raussichtlicher

Finanzleasingrate

63.603,78 €
8.900,- €
63.603,78 €
48 Monate
40.000,- km
7,49 %
7,75 %

37.652,- €
599,- €

Der neue Ford Ranger Raptor, voraussichtlich verfügbar Ende 2022. Beispielfoto eines Fahrzeuges der Baureihe. Die Ausstattungs-
merkmale des abgebildeten Fahrzeuges sind nicht Bestandteil des Angebotes. 1Ein km-Leasing-Angebot für Privatkunden der 
Ford Bank GmbH, Henry-Ford-Str. 1, 50735 Köln. Das Angebot gilt für noch nicht zugelassene, berechtigte Ford Neufahrzeuge und 
stellt das repräsentative Beispiel nach § 17 Preisangabenverordnung dar. Ist der Leasingnehmer Verbraucher, besteht nach Ver-
tragsschluss ein Widerrufsrecht. 2Gilt für einen Ford Ranger Raptor 3.0 l EcoBoost-Benzinmotor 215kW (292PS), 10-Gang-Auto-
matikgetriebe, e-4WD Antrieb. 3Summe aus Leasing-Sonderzahlung und mtl. Leasingraten. Zzgl. bei Vertragsablauf ggf. Mehr- 
oder Minderkilometer sowie ggf. Ausgleichsbeträge für etwaigen übermäßigen Fzg.-Verschleiß; Mehrkilometer 0,113 €/km, 
Minderkilometer 0,068 €/km (5.000,- Mehr- oder Minderkilometer bleiben berechnungsfrei).
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Stadtlauf Bestenliste in den einzelnen Klassen

Frauen Zeit Jahr
W 20 B. Rutto SSV Ulm 1846 e.V. 35:16 2010

W 30 N. Grösch SSV Ulm 1846 e.V. 38:22 2015

W 35 D. Janeckova AC Nove Zamky 37:39 2008

W 40 Heilig-Duventäster LG Welfen 37:18 2004

W 45 Heilig-Duventäster LG Welfen 38:13 2007

W 50 Heilig-Duventäster LG Welfen 38:46 2011

W 55 B. Hoffmann LG Welfen 39:52 2013

W 60 B. Hoffmann LG Welfen 45:39 2017

W 65 D. Fricker Meckenbeuren 50:12 2016

W 70 I. Olma LG Welfen 1:02:57 2019

W 75 L. Ettenhofer Waldseer Weltladen 1:17:23 2017

Männer Zeit Jahr
M 20 T. Kosgei SSV Ulm 1846 e.V. 29:49 2011

M 30 J. Koilegei Kenia 30:02 2011

M 35 M. Kurray LG Welfen 33:18 2013

M 40 A. Roth SG Niederwangen 33:40 2005

M 45 T. Kotissek Sport Reischmann 33:01 2021

M 50 P. Posmyk TG Biberach 36:40 2011

M 55 H. Columberg LG Welfen 35:47 2005

M 60 H. Columberg LG Welfen 38:15 2007

M 65 H. Weber LG Welfen 41:37 2016

M 70 C. Vetsch LC Brühl/CH 44:52 2006

M 75 C. Vetsch LC Brühl/CH 47:44 2010

M 80 C. Vetsch LC Brühl/CH 54.58 2016

10 km (seit 2004) Zeit Jahr
Frauen 2:02:15 2013

Männer LCC Wien 1:34:02 2007

Jugend Zeit Jahr
WU14 L. Frey Berg 1:11:12 2018

WU16 C. Tschechne Weingarten 55:02 2017

WU18 N. Stöcker LG Ratio Münster 36:09 2009

WU20 H. Blank LG Welfen 41:43 2019

MU14 S. Roth Team D-Tal 56:26 2017

MU16 A. Jonsson Halby SOK 41:54 2017

MU18 J. Blöß LG Ratio Münster 34:35 2007

MU20 B. Masai SSV Ulm 1846 e.V. 31:23 2010

 Schülerinnen         Zeit Jahr

U10 J. Stützenberger SC Vogt 04:22 2012

U12 J. Stützenberger MTG Wangen 04:21 2014

U14 M. Gruber SV Horgenzell 03:59 2001

U16 C. Nuber SG Niederwangen 03:57 2000

Schüler Zeit Jahr
U10 L. Röttgers LG Welfen 04:31 2000

U12 R. Schwarz TSV Tettnang 04:05 1994

U14 R. Schwarz TSV Tettnang 03:52 1997

U16 R. Schwarz LG Bodenseekreis 03:34 1999

Zeit Jahr

06:37 2015

10 km (seit 2004)

Mannschaftswertung

1,25 km (seit 1990)

Zehntscheuer 5

LG Welfen

1,25 km (seit 1990)

10 km (seit 2004)

Team-Staffel     4x625 m



HIER SEHE ICH EINE 
 ZUKUNFT. 
UND GESTALTE SIE MIT.

Die Voith Group ist ein weltweit agierender Technologiekonzern. Gegründet 

1867, ist Voith heute mit rund 21.000 Mitarbeitenden, 4,9 Milliarden Euro 

Umsatz und Standorten in über 60 Ländern der Welt eines der großen 

Familienunternehmen Europas.

Am Voith Standort in Ravensburg dreht sich alles um den Papierherstel-

lungs prozess, insbesondere um die Stoffaufbereitung, Papiermaschinen- 

Umbauten und Spezialpapiere. Voith ist führender Partner und Weg berei ter 

der Papierindustrie und trägt wesentlich dazu bei, die Dekarbonisierung 

und Digitalisierung der Papierindustrie voranzutreiben. 

Am Standort Ravensburg stellen sich rund 340 Mitarbeitende diesen 

 Aufgaben und bieten gleichzeitig ein breites Service-Portfolio an. 

voith.com/karriere

Bau- und Sparverein
Ravensburg eG

 gutes wohnen für sie
 mit unserer kompetenz

Vermietung 
von Wohnungen

Verwaltung 
von Mietwohnungen

Verwaltung 
von Wohneigentum

General-
Mietverhältnisse 

Maklertätigkeit
für Liegenschaften

Bauträger
und Sanierungen

seit  1903 

Seit 1903 ist unsere Genossenschaft aktiv – fördert 

und gestaltet vielfältig Wohnqualitäten mit städte-

baulichem und sozialem Engagement.

Wertschätzung für die Menschen in unserer Region  

ist für uns der Maßstab – sicheren und zeitgemäßen 

Wohnraum für jeden Lebensabschnitt anzubieten 

unsere Aufgabe. Für diese gemeinschaftliche Ver- 

bundenheit ist unser Team immer aktiv.  

Wir wünschen allen Teilnehmern viel Erfolg beim  

diesjährigen Stadtlauf!

 www.bsv-rv.de

Wir erstellen 103 neue Wohnungen 

im Wohnquartier Galgenhalde.

Wir erstellen 103 neue Wohnungen 

im Wohnquartier Galgenhalde.
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Abendflohmarkt 19. August 

Ein Projekt der Initiative Ravensburg

Kunst- und Handwerkermarkt 1. + 2. Juli

Ravensburg spielt 9. + 10. September

Sommer in Ravensburg

Alle mit dabei. Von klein...

....bis groß.
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Nichts wird in der Bewegung - sei es im Alltag

oder beim Sport - stärker belastet als die

Gelenke. Als Sportklinik sind wir daher

spezialisiert auf die Behandlung von

Verletzungen und Beschwerden am Knie,

Hüfte und Schulter.
Knie

Schulter

Hüfte

Sportklinik Ravensburg 

Bachstraße 57 

88214 Ravensburg

Telefon: 0751 - 366 17 62-0 

info@sportklinik-ravensburg.de 

www.sportklinik-ravensburg.de

Gesundheit? Läuft!
Wir machen Sie mobil.

Vereinbaren Sie noch heute einen 
Termin bei unseren TOP-Ärzten:

im OP, z. B. als 

OTA oder OP-Springer (m/w/d).

auf der Station, z. B. als 

Gesundheits- und Krankenp昀氀eger (m/w/d).

in der Praxis, z. B. als 

MFA (m/w/d) mit oder ohne Röntgenschein.

Oder unterstützen Sie unser TOP-Team...

Jetzt bewerben unter www.sportklinik-ravensburg.de/jobs!

FUELED BY

EFFORTLESS 
RUNS

Die neue PUMA Laufschuh Kollektion - 

jetzt bei Ihren Reischmann Filialen in 

Kempten und Ravensburg erhältlich.



 
 
 

 
 

               
 

                  kleinIGKEIT           
   

                      Gebäudereinigung   
                   der feinen Art  
 
               Jahnstr. 94 88214 Rvbg. 
               Tel.0751/3661760-0  
               info@kleinigkeit.com  
               www.kleinigkeit.com 

 
             Immer vorne dabei, 
    wenn`s um SAUBERKEIT geht! 
 
 
 

V IEL GLÜCK

Kambly wünscht allen Läuferinnen und Läufern viel Erfolg beim Stadtlauf. 

Fabrikverkauf Tekrum Kambly, Schwanenstraße 94 und Bachstraße 31 

88214 Ravensburg Tel. +49 (0) 751/376 0, www.kambly.de

Kleine
 

Stärku
ng  

für na
ch dem

 

Lauf
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RAVENSBURG LÄUFT 2023

Unter allen teilnehmenden
myMediaMarkt Mitgliedern

(m/w/d)
verlosen wir einen

Kühlschrank!
QR-CODE mit Produktdetails
zum Kühlschrank von Haier

Zusätzlich belohnen wir die schnellste Läuferin
und den schnellsten Läufer beim Stadtlauf am 

24.06.2023 mit einem grandiosen Mystery 
Preis



FUELED BY

Holt euch Eure Startnummer

bereits am 16./17. Juni 2023
bei Reischmann Sport | Bachstraße

und erhaltet einen

20.- Euro Gutschein
(ab 100 Euro Einkaufswert)

auf das gesamte

Running-Sortiment

UNSER

SPECIAL

REISCHMANN SPORT

BACHSTRASSE 52

RAVENSBURG

WWW. REISCHMANN.DE

Z
U

Sichere Dir Deine

Gewinnspielkarte

und gewinne mit

Reischmann und Puma
ein paar

Running-Schuhe

Ravensburg läuft

Gewinnspiel

Guts�ein


